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FIve year plans oF InDIa By Inspector BaBa 

                  Https://t.me/InspectorBaBa oFFIcIal 
 

 

इतिहास  
• जोसेफ स्टालिन 1928 में सोलियत संघ (USSR) में पंचिर्षीय योजना को िागू करने िािे 

पहिे व्यक्ति थे। 

• पंचिर्षीय योजना की अिधारणा USSR से उधार िी गई थी। 

• योजना आयोग (1950): इसकी स्थापना माचच 1950 को जिाहरिाि नेहरू के पहिे 

अध्यक्ष के रूप में की गई थी। 

 

प्रथम पंचवर्षीय योजना (1951-56)  
 

• मुख्य फोकस: प्राथलमक के्षत्र, लिशेर्ष रूप से कृलर्ष। 

• मॉडल: हैरोड-डोमर मॉडि पर आधाररत 

• अध्यक्ष (PM): जिाहरिाि नेहरू 

• उपाध्यक्ष : गुिजारीिाि नंदा 

• लतक्षि वृद्धि दर : 2.1% 

• हातसल तवकास दर : 3.6% (पूरी तरह से सफि) 

• पररवार तनयोजन : 1952 में शुरू लकया गया। 

• महत्त्वपूर्ण घटनाक्रम: 

o 5 आईआईटी स्थालपत लकए गए। 

o सतिुज नदी पर भाखडा नांगि बांध (पंजाब और लहमाचि)। 

o दामोदर नदी पर दामोदर नदी घाटी पररयोजना (पलिम बंगाि)। 

o महानदी नदी पर हीराकंुड बांध (उडीसा)। 

 

तििीय पंचवर्षीय योजना (1956-1961)  
 

• मुख्य फोकस: सािचजलनक के्षत्र पर जोर देने के साथ तेजी से औद्योलगकीकरण। 

• मॉडल: पीसी महािनोलबस मॉडि पर आधाररत 

• अध्यक्ष (PM): जिाहरिाि नेहरू 

• लतक्षि तवकास दर: 4.5% 

• हातसल तवकास दर: 4.1% 

• मुख्य नीति : सािचजलनक के्षत्र के उद्योगो ंको प्राथलमकता देकर एक समाजिादी समाज 

की स्थापना के लिए 1956 की औद्योलगक नीलत। 

• महत्त्वपूर्ण घटनाक्रम: 

o लभिाई स्टीि प्ांट (छत्तीसगढ़) USSR की मदद से। 

o दुगाचपुर इस्पात संयंत्र (पलिम बंगाि) लिटेन की मदद से। 

o जमचनी की मदद से राउरकेिा स्टीि प्ांट (उडीसा)। 
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िीसरी पंचवर्षीय योजना (1961-1966)  
 

• मुख्य फोकस: अथचव्यिस्था को आत्मलनभचर और आत्मलनभचर बनाना। 

• मॉडल : गाडलगि योजना पर आधाररत 

• अध्यक्ष (PM): जिाहरिाि नेहरू 

• लतक्षि तवकास दर: 5.6% 

• हातसल तवकास दर: 2.4% 

• महत्वपूर्ण घटनाएँ: 

o 1962: भारत-चीन युद्ध 

o 1965: भारत-पाक युद्ध 

o 1964: IDBI (भारतीय उद्योग लिकास बैंक) की स्थापना। 

o 1964: UTI (यूलनट टरस्ट ऑफ इंलडया) की स्थापना। 

o 1965: FCI (भारतीय खाद्य लनगम) की स्थापना। 

o 1965: गंभीर सूखा। 

o हररत क्ांलत की शुरुआत (PL-480 - USA से गेहं का आयात) 

o 1964: बोकारो स्टीि प्ांट (झारखंड) की स्थापना USSR की मदद से की गई। 

 

 

योजना अवकाश (1966-1969)  
 

• तीसरी योजना की लिफिता के कारण, सरकार ने "योजना अिकाश" घोलर्षत लकया और 

पंचिर्षीय योजना के बजाय तीन िालर्षचक योजनाएं तैयार की गईं। 

• अध्यक्ष (PM) – इंलदरा गांधी  

• सरकार ने रुपये के अिमूल्यन की घोर्षणा की 

 

 

चौथी पंचवर्षीय योजना (1969-1974)  

 

• मुख्य फोकस: क्तस्थरता के साथ लिकास और आत्मलनभचरता की प्रगलतशीि उपिक्ति। 

• मॉडल: रुद्र एिन मॉडि पर आधाररत। 

• अध्यक्ष (प्रधानमंत्री): इंलदरा गांधी। 

• लतक्षि तवकास दर: 5.7% 

• हातसल तवकास दर: 3.3% (एक बडी लिफिता) 

• महत्वपूर्ण घटनाएँ: 

o 19 जुिाई 1969: 14 बैंको ंका राष्ट्र ीयकरण लकया गया। 

o 1971: भारत-पाक युद्ध  

o 1974 : स्माइलिंग बुद्धा, पोखरण (राजस्थान) में पहिा भूलमगत परमाणु परीक्षण 

o 1974: पररिार लनयोजन कायचक्म का कायाचन्वयन 

o सूखा प्रिण के्षत्र कायचक्म (DPAP) 
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पाँचवी ंपंचवर्षीय योजना (1974-1978)  
 

• मुख्य फोकस: गरीबी उनू्मिन (गरीबी हटाओ) और आत्मलनभचरता। 

• मॉडल:  डीपी धर मॉडि पर आधाररत। 

•  गरीबी हटाओ का नारा इंलदरा गांधी ने लदया था। 

• अध्यक्ष (PM): इंलदरा गांधी 

• लतक्षि तवकास दर: 4.4% 

• हातसल तवकास दर: 4.8%  

• महत्त्वपूर्ण घटनाक्रम: 

o 1974: बुलनयादी आिश्यकताओ ंको सुलनलित करने के लिए नू्यनतम आिश्यकता 

कायचक्म। 

o 2 अकू्टबर 1975: नरलसम्हम सलमलत की लसफाररश पर के्षत्रीय ग्रामीण बैंक (RBI) 

की स्थापना। 

o 1975 : इंलदरा गांधी द्वारा 20 सूत्री कायचक्म। 

o भारतीय राष्ट्र ीय राजमागच प्रणािी। 

o जून 1975: राष्ट्र ीय आपातकाि घोलर्षत। 

o उच्च उपज देने िािी लकस्म की बीज प्रौद्योलगकी का शुभारंभ 

o भूलम हदबंदी अलधलनयम का पुरस्थापन 

 
रोतलंग प्लान (1978-1980)  

 

• मुख्य फोकस: रोजगार पर जोर लदया गया 

• जनता सरकार/मोरारजी देसाई के दौरान 

 

छठी पंचवर्षीय योजना (1980-1985)  

 

• मुख्य फोकस: आलथचक लिकास, गरीबी उनू्मिन और प्रौद्योलगकी का आधुलनकीकरण। 

• मॉडल: इनपुट-आउटपुट मॉडि पर आधाररत 

• अध्यक्ष (PM): इंलदरा गांधी। 

• लतक्षि तवकास दर: 5.2% 

• हातसल तवकास दर: 5.7% (सफि)। 

• महत्त्वपूर्ण घटनाक्रम: 

o 12 जुिाई 1982: लशिरामन सलमलत की लसफाररश पर, राष्ट्र ीय कृलर्ष और ग्रामीण 

लिकास बैंक (नाबाडच) की स्थापना की गई।   

o जनसंख्या िृक्तद्ध पर काबू पाने के लिए पररिार लनयोजन शुरू लकया गया था। 

o 15 अगस्त 1983 : भूलमहीन श्रम रोजगार गारंटी कायचक्म (RLEGP)  
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सािवी ंपंचवर्षीय योजना (1985-1990)  

 

• मुख्य फोकस: खाद्यान्न उत्पादन में तेजी िाना, रोजगार सृजन में िृक्तद्ध और उत्पादकता। 

• अध्यक्ष (PM): राजीि गांधी। 

• लतक्षि तवकास दर: 5 % 

• हातसल तवकास दर: 6% ( सफि) 

• महत्त्वपूर्ण घटनाक्रम: 

o नीिी क्ांलत पहिी बार भारत में 'नीिी क्ांलत लमशन' (मछिी उत्पादन) के रूप में 

शुरू की गई थी  

o जिाहर रोजगार योजना शुरू की गई (1989) 

o 1988: सेबी की स्थापना। 

 

 

वातर्षणक योजनाएं (1990-1992)  
 

• 1991 : भुगतान संतुिन का संकट 

• 1991-92 : राि-मनमोहन मॉडि - LPG (उदारीकरण, लनजीकरण, िैश्वीकरण) 

 

आठवी ंपंचवर्षीय योजना (1992-1997)  

 

• मुख्य फोकस: मानि संसाधन का लिकास, अथाचत, रोजगार, लशक्षा और सािचजलनक 

स्वास्थ्य।  

• मॉडल: जॉन डबू्ल्य लमिर मॉडि पर आधाररत 

• अध्यक्ष (PM): PV नरलसम्हा राि 

• लतक्षि तवकास दर: 5.6% 

• हातसल तवकास दर: 6.8% (अत्यलधक सफि) 

• महत्त्वपूर्ण घटनाक्रम: 

o पीिी नरलसम्हा राि द्वारा भारत की नई आलथचक नीलत।  

o पीएम रोजगार योजना शुरू (1993) 

o एिपीजी प्रणािी  

o भारत 1 जनिरी 1995 को लिश्व व्यापार संगठन का सदस्य बना। 

 

नौवी ंपंचवर्षीय योजना (1997-2002) 
 

• मुख्य फोकस: सामालजक न्याय और समानता के साथ लिकास। 

• अध्यक्ष (PM): अटि लबहारी िाजपेयी 

• लतक्षि तवकास दर: 7 % 

• हातसल तवकास दर: 5.6% 

• महत्वपूर्ण घटनाएँ: 

o 1999: भारत-पाक युद्ध (ऑपरेशन लिजय)। 
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दसवी ंपंचवर्षीय योजना (2002-2007)  
 

• मुख्य फोकस: अगिे 10 िर्षों में प्रलत व्यक्ति आय को दोगुना करना। 

• अध्यक्ष (PM): अटि लबहारी िाजपेयी और मनमोहन लसंह 

• लतक्षि तवकास दर: 8% 

• हातसल तवकास दर: 7.6% 

• राष्ट्र ीय बागिानी लमशन (NHM) को सरकार द्वारा बढ़ािा लदया गया था 

 

ग्यारहवी ंपंचवर्षीय योजना (2007-2012)  
 

• मुख्य फोकस: तेज और अलधक समािेशी लिकास। 

• अध्यक्ष (PM): मनमोहन लसंह 

• लतक्षि तवकास दर: 9% 

• हातसल तवकास दर: 8% 

 

बारहवी ंपंचवर्षीय योजना (2012-2017)  
 

• मुख्य फोकस: तेज, अलधक समािेशी और सतत लिकास। 

• अध्यक्ष (PM): मनमोहन लसंह 

 

योजना आयोग और नीति आयोग  
 

• योजना आयोग को 01 जनिरी 2015 को नीलत आयोग द्वारा प्रलतस्थालपत लकया गया था. 

• यह सरकार का एक लथंक टैंक है। 

•  

o अध्यक्ष: भारत के प्रधानमंत्री। 

o उपाध्यक्ष और सीईओ: प्रधान मंत्री द्वारा लनयुि। 

o पररर्षद: प्रधानमंत्री, सभी राज्ो ंके मुख्यमंत्री और कें द्र शालसत प्रदेशो ंके 

उपराज्पाि शालमि हैं। 

o विणमान में उपाध्यक्ष: डॉ. अशोक कुमार िालहडी 

o CEO : अनुराग जैन 
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ssc परीक्षाओ ंमें पूछे गए महत्वपूर्ण प्रश्न 
 
 
प्रश्न 1 सूखा प्रवर् के्षत्रो ंमें लोगो ंको रोजगार प्रदान करने के तलए सूखा प्रवर् के्षत्र कायणक्रम 

(DPAP) __________ के दौरान भारि सरकार िारा शुरू तकया गया था। 

(a) चौथी पंचिर्षीय योजना 

(b) छठी पंचिर्षीय योजना 

(c) तीसरी पंचिर्षीय योजना 

(d) सातिी ंपंचिर्षीय योजना 

 

Q.2 तकस पंचवर्षीय योजना में 'भोजन, कायण और उत्पादकिा' नारे का उपयोग तकया गया 

था? 

(a) छठा 

(b) पांचिां 

(c) चौथा 

(d) सातिां 

 

Q.3 तकस पंचवर्षीय योजना अवतध में पहाडी के्षत्र तवकास कायणक्रम की शुरुआि हुई? 

(a) छठी पंचिर्षीय योजना 

(b) चौथी पंचिर्षीय योजना 

(c) आठिी ंपंचिर्षीय योजना 

(d) पांचिी ंपंचिर्षीय योजना 

 

Q.4 दूसरी पंचवर्षीय योजना के बारे में तनम्नतलद्धखि में से कौन सा कथन गलि है? 

(a) इस योजना में भारी और बुलनयादी उद्योगो ंके तीव्र औद्योलगकीकरण पर बि लदया गया। 

(b) योजना के दौरान लिद्युत, रेििे, इस्पात आलद उद्योग स्थालपत लकए गए थे। 

(c) यह योजना कीनेलसयन मॉडि पर आधाररत थी। 

(d) इस योजना में समाज का समाजिादी स्वरूप पररिलक्षत हुआ। 

 

Q.5 भारि के तलए पंचवर्षीय योजनाएं उनकी अवतध के साथ नीचे दी गई हैं। तनम्नतलद्धखि 

में से तकसका सही तमलान तकया गया है? 

(a) लद्वतीय पंचिर्षीय योजना - 1956-57 से 1960-61 

(b) तीसरी पंचिर्षीय योजना - 1961-62 से 1965-66 

(c) चौथी पंचिर्षीय योजना - 1966-67 से 1970-71 

 

Q.6 तनम्नतलद्धखि में से कौन सा कथन सत्य है? 

i.पहिी पंचिर्षीय योजना पीसी महािनोलबस मॉडि पर आधाररत थी। 

ii.पहिी पंचिर्षीय योजना में कृलर्ष लिकास पर जोर लदया गया था। 

iv.भारत में पंचिर्षीय योजना मॉडि रूस से उधार लिया गया था। 

(a) केिि i और iii 

(b) केिि ii और iii 

(c) केिि i और ii 

(d) I, II और III 
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Q.7 भारि को आत्मतनभणर और आत्मतनभणर अथणव्यवस्था के रूप में स्थातपि करने के तलए 

तकस पंचवर्षीय योजना का प्राथतमक लक्ष्य था? 

(a)तीसरी पंचिर्षीय योजना 

(b) चौथी पंचिर्षीय योजना 

(c) आठिी ंपंचिर्षीय योजना 

(d) पांचिी ंपंचिर्षीय योजना 

 

Q.8 स्विंत्र भारि में तनम्नतलद्धखि में से तकन वर्षों को योजना अवकाश माना जािा था? 

(a) 1964-1967 में 

(b) 1969-1972 में 

(c) 1966-1969 में 

(d) 1990-1992 

 

Q.9 तनम्नतलद्धखि में से कौन सा तवकल्प गलि है? 

(a) भारत के योजना आयोग की स्थापना 1950 में की गई थी। 

(b) भारत ने पंचिर्षीय योजनाओ ंका लिचार पूिच सोलियत संघ से लिया था। 

(c) भारत के योजना आयोग की अध्यक्षता प्रधानमंत्री को दी गई थी। 

(d) प्रथम पंचिर्षीय योजना अिलध के दौरान भारत के आथक लिकास पर सिाह देने के लिए 

भारत तथा लिदेश के लिलशष्ट् अथचशाक्तियो ंको आमंलत्रत लकया गया था। 

 

Q.10 सूची I में दी गई वसु्तओ ंको सूची II में दी गई वसु्तओ ंके साथ सुमेतलि कीतजए। 

सूची I 

i. गरीबी हटाओ 

ii. एलपीजी नीतियां 

iii. रोतलंग प्लान 

न्याय और समानिा के साथ तवकास 

सूची II 

a. पांचवी ंपंचवर्षीय योजना 

b. नौवी ंपंचवर्षीय योजना 

c. 1978-80 

d. आठवी ंपंचवर्षीय योजना 

(a)  i-a, ii-d, iii-c, iv-b 

(b) I-C, II-B, III-D, IV-A 

(c) I-B, II-C, III-D, IV-A 

(d) I-C, II-D, III-A, IV-B 

 

Q.11 तनम्नतलद्धखि में से कौन सा कथन सही है? 

(a) पंचिर्षीय योजना अलधकांशत अथचव्यिस्था में लनजी अंतके्षप पर केक्तित है। 

(b) पंचिर्षीय योजना सदैि तृतीयक के्षत्रक के लिकास पर केक्तित रही। 

(c) पंचिर्षीय योजना अथचव्यिस्था में सरकार द्वारा दीघाचिलधक हस्तके्षप की अनुमलत देती है। 

(d) पंचिर्षीय योजना हमेशा बाजारोनु्मखी लक्याकिापो ंपर बि देती है। 

 

Q.12 कौन सी पंचवर्षीय योजना मुख्य रूप से 'गरीबी हटाओ' पहल पर कें तिि थी? 

(a) छठी पंचिर्षीय योजना 

(b) चौथी पंचिर्षीय योजना 

(c) पांचिी ंपंचिर्षीय योजना 

(d) तीसरी पंचिर्षीय योजना 

 

प्रश्न 13 __________ पंचवर्षीय योजना के पीछे हैरोड डोमर मॉडल मुख्य तवचार था। 

(a) तीसरा 

(b) पहिी 

(c) दूसरा 

(d) चौथा 
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Q.14 10 वी ंपंचवर्षीय योजना का उदे्दश्य गरीबी को कम करना है: 

(a) 8% 

(b) 9% 

(c) 2% 

(d) 5% 

 

Q.15. तनम्नतलद्धखि में से कौन सा पंचवर्षीय योजनाओ ंके चार प्राथतमक स्पष्ट लक्ष्यो ंमें से 

एक नही ंहै? 

(a) इलिटी 

(b) लशक्षा 

(c) आत्मलनभचरता 

(d) िृक्तद्ध 

 

प्रश्न 16 पंचवर्षीय योजनाओ ंमें पररकद्धल्पि तवकास का अथण है: 

(a) देश के भीतर िसु्तओ ंऔर सेिाओ ंके उत्पादन के लिए देश की क्षमता में िृक्तद्ध 

(b) देश में इलिटी की क्तस्थलत में सुधार 

(c) देश में लशक्षा और प्राथलमक स्वास्थ्य के स्तर में सुधार 

(d) अपनी भौगोलिक सीमाओ ंके भीतर सभी आिश्यक िसु्तओ ंऔर सेिाओ ंके उत्पादन में 

आत्मलनभचरता 

 

प्रश्न 17. भारि के तनम्नतलद्धखि प्रधानमंतत्रयो ंका उनके िारा शुरू की गई पंचवर्षीय 

योजनाओ ंके साथ तमलान करें। 

सूची-1 (प्रधानमंत्री) 

i. जवाहरलाल नेहरू 

ii. मनमोहन तसंह 

iii. अटल तबहारी वाजपेयी 

सूची-2 (पंचवर्षीय योजनाएं) 

क) दूसरी पंचवर्षीय योजना 

(ख) दसवी ंपंचवर्षीय योजना 

ग) ग्यारहवी ंपंचवर्षीय योजना 

(a) I-B, II-C, III-A 

(b) i-c, ii-b, iii-a 

 

(c) I-B, II-A, III-C 

(d) I-A, II-C, III-B 

Q.18 इनमें से कौन-सा पंचवर्षीय योजनाओ ंके अंिगणि तकए गए कृतर्ष से संबंतधि सुधारो ं

में से नही ंहै? 

(a) जोतने िािे को भूलम की नीलत की शुरूआत 

(b) भूलम अलधकतम सीमा अलधलनयम का पुरस्थापन 

(c) अलधक उपज देने िािी लकस्म बीज प्रौद्योलगकी की शुरूआत 

(d) लकराया प्रालधकरण लिभाग का गठन 

 

Q.19 वैतिक तवत्तीय संकट ने भारि में तकस पंचवर्षीय योजना को ओवरलैप तकया? 

(a) नौिी ंपंचिर्षीय योजना 

(b) दसिी ंपंचिर्षीय योजना 

(c) बारहिी ंपंचिर्षीय योजना 

(d) ग्यारहिी ंपंचिर्षीय योजना 

 

Q20 स्विंत्रिा के बाद भारि में औद्योतगक के्षत्रक की स्थापना में सावणजतनक के्षत्रक की 

प्रमुख भूतमका तनभाने के कारर्ो ंमें से कौन-सा कारर् इनमें से नही ंहै? 

(a) जनता की कम बचत क्षमता 

(b) लनजी िाभ के सृजन से बचना 

(c) लनगचत के लिए पयाचप्त लिशाि बाजार का अभाि 

(d) लनजी उद्योगपलतयो ंके पास पयाचप्त पंूजी का अभाि 
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Q.21 तकस पंचवर्षीय योजना में तनम्नतलद्धखि कथन उद्धृि तकया गया था? "विणमान 

पररद्धस्थतियो ंमें आतथणक और सामातजक पररविणन लाने का आग्रह गरीबी और आय, धन 

और अवसर में असमानिा के िथ्य से आिा है"। 

(a) दूसरी पंचिर्षीय योजना 

(b) चौथी पंचिर्षीय योजना 

(c) प्रथम पंचिर्षीय योजना 

(d) तीसरी पंचिर्षीय योजना 

 

प्रश्न 22. तििीय पंचवर्षीय योजना के दौरान तवदेशी सहयोग से तकिने एकीकृि इस्पाि 

संयंत्र स्थातपि तकए गए? 

(a) 5 

(b) 3 

(c) 6 

(d) 9 

 

Q.23 तकस पंचवर्षीय योजना के शुभारंभ से पहले भारि ने संरचनात्मक समायोजन 

नीतियां पेश की?ं 

(a) सातिी ंपंचिर्षीय योजना 

(b) आठिी ंपंचिर्षीय योजना 

(c) छठी पंचिर्षीय योजना 

(d) नौिी ंपंचिर्षीय योजना 

 

Q.24 खादी और तवलेज उद्योग आयोग की स्थापना तकस पंचवर्षीय योजना में की गई थी?  

(a)लद्वतीय पंचिर्षीय योजना 

(b) आठिी ंपंचिर्षीय योजना 

(c) छठी पंचिर्षीय योजना 

(d) नौिी ंपंचिर्षीय योजना 

 

प्रश्न 25. भारि में पंचवर्षीय योजनाओ ंमें न केवल योजना के पांच वर्षों में प्राप्त तकए जाने 

वाले तवतशष्ट उदे्दश्यो ंको तनधाणररि तकया गया था, बद्धि यह भी तनधाणररि तकया गया था 

तक 20 वर्षों की अवतध में क्या हातसल तकया जाना था। इस दीघणकातलक योजना को 

__________ कहा जािा है। 

(a) शाश्वत योजना 

(b) दो दशक की योजना 

(c) बीस िर्षीय योजना 

(d) पररपे्रक्ष्य योजना 

 

 

इस दस्तावेज़ का अनुवाद स्वचातलि सॉफ़्टवेयर का उपयोग करके तकया गया है 

और इसमें अशुद्धियाँ हो सकिी हैं। कृपया हमें तकसी भी तु्रतट के बारे में सूतचि करें। 

अंगे्रजी संस्करर् को मूल के रूप में देखें। 
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